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Aktif Ve Sağlıklı Hayat  Olimpik ve Paralimpik okul günleri hazırlar. 1 2 2 2 1 2

Aktif Ve Sağlıklı Hayat Spor ortamlarında gerekli güvenlik önlemleri alır. 1 1 1 1

Aktif Ve Sağlıklı Hayat Spor sakatlıklarından korunma yöntemlerini bilir. 1 2 1 1 1 1

Aktif Ve Sağlıklı Hayat Fiziksel etkinlikler ve spor konusunda medyada çıkan haberleri takip eder. 1 2 1 1

Hareket Yetkinliği Çeşitli sporlara özgü hareket becerilerini geliştirir. 1 2 1 1 1

Aktif Ve Sağlıklı Hayat Yakın çevresindeki spor imkânlarını etkili kullanır. 1 1 1 1 1

Aktif Ve Sağlıklı Hayat Spor ve etkinliklere katılımda bireysel farklılığı olanlarla çalışmaya değer verir. 1 2 2 1 1

Hareket Yetkinliği Spor ve etkinliklere katılımda bireysel farklılığı olanlarla çalışmaya değer verir. 1 2 2 1

Hareket Yetkinliği Spor dallarına özgü kavramları açıklar. 1 2 1 1

Hareket Yetkinliği Fiziksel etkinliklere katılımı alışkanlık hâline getirir. 1 2 1 1

Aktif Ve Sağlıklı Hayat Bayram, kutlama ve törenlerde sorumluluk alır. 1 2 1 1

Aktif Ve Sağlıklı Hayat Fiziksel etkinliklerde yiyecek ve içecek seçiminde bilinçli tüketici davranışları sergiler 1 2 1 1 1

Hareket Yetkinliği Spor ve etkinliklere katılımda bireysel farklılığı olanlarla çalışmaya değer verir. 1 1 1

Hareket Yetkinliği  Spor becerilerinin hareket evrelerini analiz eder. 1 1 1
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8. Sınıf Beden Eğitimi ve Spor Dersi Konu Soru Dağılım Tablosu

Öğrenme Alanı Kazanımlar

1.SINAV 2.SINAV

Okul Genelinde Yapılacak 
Ortak Sınav

Okul Genelinde Yapılacak 
Ortak Sınav


